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WYKŁADY 25 godz. 

ĆWICZENIA 20 godz. 

CELE PRZEDMIOTU 

CEL 1 

Celem kursu jest podniesienie kompetencji w zakresie rozumienia 

ludzkiej seksualności. Obejmuje w swoim zakresie zasady 

postępowania diagnostycznego i interwencji wobec osoby  

z problemami seksualnymi, a także zdobycie wiedzy i umiejętności 

na temat metod leczenia stosowanych w seksuologii. Uczestnicy 

dokonają weryfikacji osobistych postaw i fałszywych przekonań 

wobec seksualności. Zdobędą wiedze na temat wyzwań, dylematów 

przed jakimi staje współczesna seksuologia. 

CEL 2 

Celem zajęć jest zdobycie wiedzy na temat kontroli  

i zaburzeń płodności, w tym metod postepowania diagnostycznego 

oraz wieloaspektowego leczenia. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

MW1 
Wiedza: Studenci uzyskają wieloaspektową wiedzę o rozwoju 

seksualnym, mechanizmach seksualności człowieka.  

MW2 

Wiedza: Studenci poznają kryteria zasadności interwencji  

w seksuologii, kroki postępowania diagnostycznego oraz sposoby 

leczenia.  
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MW3 

Wiedza: Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedze 

dotyczącą zaburzeń płodności, w tym diagnozy i postępowania 

terapeutycznego. 

MU1 

Umiejętności: Student rozumie, interpretuje i potrafi zastosować 

w praktyce współczesną terminologie seksuologiczną, potrafi 

zidentyfikować podstawowe mechanizmy regulujące funkcje 

seksualne.  

MU2 

Umiejętności: Student rozumie interpretuje i potrafi zastosować 

w praktyce zagadnienia dotyczące problemów seksualnych, 

zaburzeń i patologii seksualnych. 

MK1 

Kompetencje społeczne: Student ma pogłębioną świadomość 

poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego 

rozwoju osobistego i zawodowego, oraz uczenia się przez całe 

życie. Szanuje godność i autonomie osób powierzonych opiece oraz 

okazuje zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych.  

WYMAGANIA WSTĘPNE 

Podstawowa wiedza z zakresu ginekologii, psychiatrii, urologii oraz psychologii człowieka. 

TREŚCI PROGRAMOWE SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW TEMATYCZNYCH 

WYKŁAD 1 Biologiczne i psychologiczne podstawy seksualności. 

WYKŁAD 2 Seksualność w ontogenezie człowieka. 

WYKŁAD 3 Seksualne aspekty kontroli płodności i niepłodność. 

WYKŁAD 4 Seksuologia kliniczna: Klasyfikacje zaburzeń seksualnych. 

WYKŁAD 5 Seksuologia kliniczna: Parafilie. 

WYKŁAD 6 Dysforia i niezgodność płciowa. 

WYKŁAD 7 
Problemy seksualne w różnych specjalnościach medycznych -

onkologia, ginekologia, endokrynologia, diabetologia. 

WYKŁAD 8 Problemy seksualne w chorobach psychicznych i neurologicznych. 

WYKŁAD 9 Seksuologia społeczna. 

WYKŁAD 10 Wybrane aspekty seksuologii sądowej. 

ĆWICZENIE 1 Definicja i koncepcja normy w seksuologii. 

ĆWICZENIE 2 Kryteria zasadności interwencji w seksuologii. 

ĆWICZENIE 3 Dysfunkcje seksualne kobiet. 

ĆWICZENIE 4 Dysfunkcje seksualne mężczyzn. 

ĆWICZENIE 5 Badanie seksuologiczne/Wywiad seksuologiczny. 

ĆWICZENIE 6 Zaburzania płodności w praktyce klinicznej. 

ĆWICZENIE 7 Przestępstwa seksualne ofiary i sprawcy. 
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ĆWICZENIE 8 Problemy seksualne w populacjach szczególnych. 

ĆWICZENIE 9 
Patologiczna hiperseksualność/Seksualność i substancje 

psychoaktywne. 

METODY DYDAKTYCZNE 

 

Wykład; 

Ćwiczenie; 

Prezentacja multimedialna; 

Metody e-learningowe; 

Analiza przypadku; 

Burza mózgów. 

NAKŁAD PRACY STUDENTA 

GODZINY KONTAKTOWE 
Z NAUCZYCIELEM 

AKADEMICKIM 
45 godzin 

GODZINY BEZ UDZIAŁU 
NAUCZYCIELA 

AKADEMICKIEGO 

Przygotowanie do zajęć: 5 godzin 

 

Przygotowanie do egzaminu: 10 godzin 

SUMARYCZNA LICZBA 
GODZIN DLA PRZEDMIOTU 

60 godzin 

REGULAMIN ZAJĘĆ I WARUNKI ZALICZENIA 

Obecność na wszystkich zajęciach jest obowiązkowa. 

Uczestnictwo czynne na zajęciach; zaliczenie testu na koniec zajęć obejmującego informacje 

z wykładów i ćwiczeń.  

METODY OCENY POSTĘPU STUDENTÓW 

W ZAKRESIE WIEDZY Test wielokrotnego wyboru/Sprawdzian ustny. 

W ZAKRESIE 
UMIEJĘTNOŚCI 

Omówienie studium przypadku. 

W ZAKRESIE  
KOMPETENCJI 
SPOŁECZNYCH 

Aktywność na zięciach, ocena pracy w grupie. 

SPRAWDZIANY 
KSZTAŁTUJĄCE 

Odpowiedzi ustne. 

SPRAWDZIANY 
PODSUMOWUJĄCE 

(I i II termin) 

Termin I: Test. Liczba pytań 40. 

 

Termin II: Ustna odpowiedź na 5 pytań otwartych. 

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENĄ 

NA OCENĘ 3,0 
60% - 64% poprawnych odpowiedzi w teście 

(II termin: 3 pytania) 

NA OCENĘ 3,5 
65% - 69% poprawnych odpowiedzi w teście 

(II termin: 3 pytania plus niepełna na jedno) 
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NA OCENĘ 4,0 
70% - 74% poprawnych odpowiedzi w teście 

(II termin: 4 pytania) 

NA OCENĘ 4,5 
75% - 79% poprawnych odpowiedzi w teście 

(II termin: 4 pytania plus niepełna na jedno) 

NA OCENĘ 5,0 
80% - 100% poprawnych odpowiedzi w teście 

(II termin: 5 pytań) 
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