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CELE PRZEDMIOTU  

CEL 1: Nabycie podstawowej wiedzy i  umiejętności z  prowadzenia 

fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej. Nabycie wiedzy z 

zakresu schorzeń onkologicznych. 

CEL 2:  Nabycie umiejętności prowadzenia odpowiednich dla stanu pacjenta 

ćwiczeń ruchowych z wykorzystaniem tradycyjnego i nowoczesnego 

sprzętu i urządzeń wykorzystywanych w kinezyterapii. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ   

D.W3. etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg najczęstszych chorób 

w zakresie: onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu 

umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii; 

D.W4. ogólne zasady i sposoby leczenia w najczęstszych chorobach w 

zakresieonkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu 

umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii; 

K.O4. przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej 



 

 

NAZWA PRZEDMIOTU 

K.O5. dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania 

samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

WYMAGANIA WSTĘPNE   

1. Znajomość podstawowych pojęć z zakresu anatomii, patologii 

ogólnej i fizjologii człowieka.  

TREŚCI PROGRAMOWE  

WYKŁAD 1: Etiologia, patomechanizm, objawy i przebieg najczęstszych chorób 

w zakresie onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu 

umożliwiającym racjonalne stosowanie racjonalne stosowanie 

środków fizjoterapii.  

WYKŁAD 2, 3 i 4: Zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia w 

najczęstszych chorobach w zakresie onkologii i medycyny paliatywnej, 

w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii. 

WYKŁAD 5: Działania mające na celu poprawę jakości życia pacjenta, w tym pacjenta 

w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzętu rehabilitacyjnego 

ĆWICZENIE 1, 2: Pojęcia dotyczące onkologii i medycyny paliatywnej oraz kompleksowej 

fizjoterapii onkologicznej. Ogólne założenia programu rehabilitacji 

onkologicznej i paliatywnej. 

ĆWICZENIE 3, 4, 5 i 6: Wysiłek fizyczny u osób chorych onkologicznie. Ocena stanu 

funkcjonalnego, sprawności i wydolności fizycznej pacjenta 

onkologicznego dla potrzeb fizjoterapii. Problematyka rehabilitacji osób 

z chorobą onkologiczną oraz osób poddanych leczeniu paliatywnemu. 

ĆWICZENIE 7: Metody usprawniania w fizjoterapii onkologicznej i paliatywnej. 

METODY DYDAKTYCZNE    
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 Wykłady, prezentacje multimedialne, dyskusja, rozwiązywanie zadań 

NAKŁAD PRACY 

STUDENTA:  
 

GODZINY KONTAKTOWE Z 

NAUCZYCIELEM 

AKADEMICKIM 

34 godz. 

GODZINY BEZ UDZIAŁU 

NAUCZYCIELA 

AKADEMICKIEGO 

Przygotowanie do zajęć – 6h 

Przygotowanie do zaliczenia – 8 h 

Przygotowanie i zaprezentowanie prezentacji na wybrany temat -

2h 

SUMARYCZNA LICZBA 

GODZIN DLA 

PRZEDMIOTU 

50 godz. 

REGULAMIN ZAJĘĆ I 

WARUNKI ZALICZENIA  
 

 Zajęcia odbywają się w formie wykładów i ćwiczeń. Student 

zobowiązany jest przygotować się teoretycznie do każdych zajęć. 

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia końcowego  jest zaliczenie 

ćwiczeń. Warunkiem zaliczenia ćwiczeń (ZAL) jest prezentacja 
ustna i przygotowanie pisemnie referatu na wybrany temat 
oraz zaliczenie kolokwium (w tym aktywność na ćwiczeniach). 
Student może otrzymać wyróżnienie w formie dodatkowego 
punktu na teście końcowym za bardzo dobre przygotowanie do 
ćwiczeń (aktywność, wyróżniona prezentacja). W przypadku 
braku zaliczenia ćwiczeń student traci możliwość pisania testu 
zaliczeniowego (ZAO) w pierwszym terminie. 

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywny wynik testu 
zaliczeniowego ZAO (test wielokrotnego wyboru). 

 Test końcowy zawiera 45 pytań. Przedmiotem testu jest treść 

wykładów, ćwiczeń i materiałów przekazywanych studentom oraz 

treść obowiązkowych pozycji literaturowych (zgodnie z 

wykazem).  Zaliczenie przedmiotu warunkuje zdobycie minimum 

51% punktów na teście zaliczeniowym (po uwzględnieniu 

dodatkowych punktów za wyróżnienie podczas ćwiczeń). W 

przypadku uzyskania oceny niedostatecznej studenci mają prawo 

przystąpić do egzaminu poprawkowego na zasadach określonych 

w Regulaminie Studiów Krakowskiej Akademii.  

METODY OCENY POSTĘPU 

STUDENTÓW: 
 

W ZAKRESIE WIEDZY:  Przygotowanie i zaprezentowanie prezentacji na wybrany temat 

W ZAKRESIE 

UMIEJĘTNOŚCI:  
Rozwiązywanie zadań, przygotowanie referatu, opracowanie planu 

terapii 
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SPRAWDZIANY 

KSZTAŁTUJĄCE:  
Kolokwium 

SPRAWDZIANY 

PODSUMOWUJĄCE  

(I i II termin) 

Termin I: Test wielokrotnego wyboru  min - 45 pytań 

 

Termin II: Test wielokrotnego wyboru min - 45 pytań lub 

ewentualnie zaliczenie ustne na ocenę 

KRYTERIA EGZAMINU/ 

ZALICZENIA Z OCENĄ 
 

NA OCENĘ 3,0 51% do 59% poprawnych odpowiedzi (23 - 26 punktów) 

NA OCENĘ 3,5 60% do % 70% poprawnych odpowiedzi (27 - 31 punktów) 

NA OCENĘ 4,0 71% do 80% poprawnych odpowiedzi (32 - 36 punktów) 

NA OCENĘ 4,5 81% do 90% poprawnych odpowiedzi (37 - 40 punktów) 

NA OCENĘ 5,0 91% do 100% poprawnych odpowiedzi (41 - 45 punktów) 

LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA 
 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

Woźniewski M., Kołodziej J. - Rehabilitacja w onkologii, Wrocław, 

2010, Elsevier Urban&Partner 

 

Golusiński W. - Fizjoterapia w onkologii, Warszawa, 2012, PZWL 

 

Buczkowski K. - Opieka paliatywna, Warszawa, 2009, PZWL 

LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA 
 

1. 
Jassem J., Kordek R. - Onkologia, podręcznik dla studentów i lekarzy, 

Gdańsk, 2019, Via Medica 

 

 


