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Cel 1: Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
realizacj¢ podstaw opieki pielggniarskiej oraz ksztattowanie postaw
zawodowych niezbgdnych do $wiadczenia tej opieki

Cel 2: Cel praktyki zawodowej: Doskonalenie umiejetnosci zawodowych w

sprawowaniu opieki w zakresie podstaw

C.W1: Zna i rozumie uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle
transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielggniarstwa;

C.w2: Zna i rozumie pojecie pielegnowania, w tym wspierania, Wsparcia,
pomagania i towarzyszenia;

C.W3: Zna i rozumie funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role

pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiej;
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C.W4: Zna i rozumie proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i
primary nursing (istota,
odrebnosci) oraz wptyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie

praktyki
pielegniarskiej
C.W5: Zna i rozumie klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;
C.We: Zna i rozumie istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zatozenia

teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem,
Callista Roy i Betty Neuman);

C.W7: Zna i rozumie istote, cel, wskazania,

przeciwwskazania, powiklania, obowigzujace zasady i technike
wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

C.Ws: Zna i rozumie zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym choroba,
chorym i o niepomys$lnym rokowaniu;

C.W9: Zna i rozumie zakres i charakter opieki

pielggniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych,
w deficycie samoopieki,

zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchoweyj;

C.W10: Zna i rozumie zakres opieki pielegniarskiej i
interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich;
C.W11: Zna i rozumie udzial pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w
procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji;
C.U1l: Potrafi stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;
Cc.uz: Potrafi gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw,

badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania
stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

C.Us: Potrafi ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskie;j
oraz realizowacé jg wspolnie z pacjentem i jego rodzing;

C.U4: Potrafi monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu
lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony
zdrowia;

C.U5: Potrafi dokonywac biezacej i koncowej oceny

stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich;

C.U6: Potrafi wykonywac testy diagnostyczne dla
oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi i w
moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

C.UT7: Potrafi prowadzi¢, dokumentowac i oceniaé
bilans ptynow pacjenta;

C.us: Potrafi wykonywac pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu,
ci$nienia tetniczego krwi,

osrodkowego ci$nienia zylnego, obwodow,

saturacji, szczytowego przeplywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy

ciala, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki
thuszczowej: WHR, WHItR,

grubosci fatdow skérno-ttuszczowych);
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C.U9: Potrafi pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i
mikrobiologicznych oraz asystowaé lekarzowi przy badaniach
diagnostycznych;

C.u1o0: Potrafi stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U11: Potrafi przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z
obowigzujacymi standardami;

C.u1z: Potrafi podawa¢ pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekoéw;

C.U13: Potrafi wykonywacé szczepienia przeciw grypie,
WZW i tgzcowi,

C.U14: Potrafi wykonywac¢ ptukanie jamy ustnej, gardta,
oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i
rany;

C.U15 Potrafi zaktada¢ i usuwaé cewnik z zyt

obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowac i pielggnowac miejsce
wklucia obwodowego, wklucia centralnego i portu naczyniowego;

C.U16 Potrafi wykorzystywac¢ dostgpne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zglebnik,
przetoki odzywcze);

C.u17 Potrafi przemieszcza¢ i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem

réznych technik i metod;

C.u18 Potrafi wykonywa¢ gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog
oddechowych i inhalacje;

C.U19 Potrafi wykonywac¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i
bierne;

C.U20 Potrafi wykonywac¢ zabiegi higieniczne;

c.u21 Potrafi pielggnowac skore i jej wytwory oraz blony sluzowe z

zastosowaniem $rodkow
farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowaé kapiele
lecznicze;

C.u22: Potrafi ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowaé dziatania
profilaktyczne

c.u23: Potrafi wykonywac zabiegi doodbytnicze;

C.u24: Potrafi zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowaé diurezg i
usuwaé cewnik;

C.U25: Potrafi zaktada¢ zglebnik do zotadka oraz

monitorowac i usuwac zglebnik;
C.U26: Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nia;
C.U49: Potrafi stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentow i

wspotpracownikow przed zakazeniami;
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C.U51:

Potrafi postugiwac si¢ w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzegaé zasad
bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej

D.K1:

Jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

D.K2:

D.K3:

D.K4:

Jest gotow do przestrzegania praw pacjenta

Jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnoséci moralnych w
opiece nad pacjentem

Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

D.K5:

Jest gotow do zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwiazaniem problemu

D.K6:

D.K7:

brak wymagan wstepnych

Jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta

Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych organiczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
deficytow i potrzeb edukacyjnych

WYKLAD 1 Ksztalcenie pielggniarek historycznie i wspolczes$nie-3 godziny

WYKLAD 2 Podstawowe pojecia zwigzane z zawodem: pielggnowanie, pielegniarka,
pielegniarstwo. Podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki-2
godziny

WYKLAD 3 Teorie pielegniarstwa -zastosowanie w praktyce-1 godziny

WYKLAD 4 Pielegnowanie istota dziatalnosci praktycznej -rola i funkcje zawodowe
pielegniarki. Warunki pracy i zakres zadan zawodowych- 2 godziny

WYKLAD 5 Pielegniarka -§wiadczeniodawca opieki pielggniarskiej -udziat pielegniarki w
zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia, rehabilitacji-2 godziny

WYKLAD 6 Pacjent - biorca opieki pielegniarskiej -zapewnienie bezpieczenstwa w
stosunku do pacjenta zdrowego, zagrozonego chorobg, chorego i o
niepomyslnym rokowaniu-2 godziny

WYKLAD 7 Pielegnowanie zindywidualizowane- istota, etapy, zasady stosowania-2
godziny

WYKLAD 8 PrimaryNursing -istota, odrebnosci. Wptyw pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej-1 godzina

WYKLAD 9 Migdzynarodowa klasyfikacja praktyki pielggniarskiej- NANDA, ICNP-2
godziny

WYKLAD 10 Podstawy zakazen szpitalnych -metody zapobiegania-1 godzina




NAZWA PRZEDMIOTU

WYKLAD 11 Wybrane aspekty zapewnienia jako$ci opieki pielegniarskiej-1 godzina

WYKLAD 12 Charakterystyka warunkow pracy pielggniarki w podmiotach leczniczych -1
godzina

WYKLEAD 13 Pielggnowanie pacjentdow z zaburzeniami funkcjonowania poszczegolnych

uktadow-2 godziny

WYKLAD 14 Pielggnowanie pacjentow w wybranych zaburzeniach sfery psychicznej i
psychospotecznej-1 godzina

WYKLAD 15 Planowanie opieki nad pacjentem dlugotrwale unieruchomionym-
zapobieganie powiklaniom wynikajgcym z unieruchomienia-2 godziny

WYKLEAD 16 Planowanie opieki nad chorym z bélem-1 godzina

WYKLAD 17 Planowanie opieki nad chorym z zaburzeniami snu-1 godzina

WYKLAD 18 Planowanie opieki nad chorym z duszno$cia i goraczka-2 godziny

WYKLAD 19 Dokumentowanie opieki pielggniarskiej-1 godzina

KONWERSATORIA 1 Filozofia i misja pielggniarstwa wspotczesnego pielggniarstwa-2

KONWERSATORIA 2 Uwarunkowania historyczne, spoteczne, ekonomiczne i polityczne rozwoju
zawodu pielggniarskiego. Rozwoj pielegniarstwa w Europie i w Polsce-3

KONWERSATORIA 3 Nestorki polskiego pielggniarstwa-3

KONWERSATORIA 4 Pielegniarka a podmiot opieki- zatozenia opieki holistycznej-2

KONWERSATORIA 5 Kompetencje pielggniarki w diagnozowaniu, leczeniu i rehabilitacji oraz
edukacji zdrowotnej pacjenta wynikajace z zapisOw ustawy o zawodzie- 3

KONWERSATORIA 6 Podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki -2

KONWERSATORIA 7 Wywiad pielggniarski, cel, czesci sktadowe, sposdb formutowania pytan

dokumentowanie 2

KONWERSATORIA 8 Ocena stanu biologicznego, psychicznego i spolecznego chorego w
zaburzeniach funkcjonowania poszczegdlnych uktadow 3

KONWERSATORIA 9 Formulowanie diagnozy pielegniarskiej, celow i planowanie opieki nad
pacjentem. 3

KONWERSATORIA 10 Dokumentowanie procesu pielggnowania -2
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PWS - SAMOKSZTALCENIE: Historyczne i spoteczne uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa.

PROPOZYCJE TEMATOW Symbole i tradycje w pielggniarstwie.

Historia i rozwdj pielggniarstwa w Polsce.

Misja pielggniarstwa na przestrzeni XX 1 XXI wieku.

Rola i zadania Migdzynarodowej Rady Pielegniarek a rozwoj

pielegniarstwa na $wiecie.

6. Rolai wktad Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego w rozwadj
pielegniarstwa w Polsce.

7. Rolai zadania samorzadu pielegniarek i potoznych w Polsce i
wplyw na rozwoj pielegniarstwa.

8. Hanna Chrzanowska dziatalno$¢ zawodowa i jej zastugi dla rozwoju
pielegniarstwa polskiego.

9. Teresa Kulczynska dziatalno$¢ zawodowa i jej zashugi dla rozwoju
pielegniarstwa polskiego.

10. Florencja Nightingale jako prekursorka pielggniarstwa na Swiecie.

11. Zycie i dziatalno$¢ Heleny Radlinskiej.

12. Zycie i dziatalnoé¢ Racheli Hutnej.

13. Medal Florencji Nigtingale dla polskich pielggniarek.

14. Wirtualne Muzeum pielggniarstwa.

15. 100 lecie szkoty Pielegniarskiej w Krakowie (- Podrgcznik Dzieje
PIELEGNIARSTWA W KRAKOWIE- do wypozyczenie w
czytelni i w Bibliotece KA- pod red K. Zachradniczek).

16. Salonik Pielegniarstwa w Krakowie/Muzeum Polskiego
Pielegniarstwa (wirtualny spacer).

17. Podstawy prawne wykonywania zawodu.

18. Ustawa o samorzadzie zawodowym pielggniarek i potoznych.

19. Ustawa o zawodzie pilg i potoznej .

20. Ksztatcenie podyplomowe pielggniarek- rozporzadzenie o
ksztatceniu podyplomowym.

21. Nowe kompetencje pielggniarki zwiazku z ordynowaniem lekow i
wypisywanie recept.

22. Srodowisko pracy pielegniarek zagrozenia.

23. Czasopisma naukowe pielegniarskie i zagraniczne

24. Pierwsze kroki w zawodzie.

25. Motywy wyboru- kierunku pielegniarstwo.

26. opieka pielegniarska oparta o wybrane zalozenia teoretyczne
Florence Nightingale, Virginia Henderson,

27. opieka pielggniarska oparta o wybrane zatozenia teoretyczne
Dorothea Orem, Callista Roy i Betty Neuman);

A

CWICZENIA 1 Omoéwienie zasad BHP, procedur i regulaminu obowiazujacego w Pracowni
Umiejetnosci Pielegniarskich. Zapoznanie z programem oraz warunkami
zaliczenia ¢wiczen z przedmiotu Podstawy pielegniarstwa (1 godz.)

CWICZENIA 2 Higieniczne mycie i dezynfekcja rak (2 godz.)

CWICZENIA 3 Bandazowanie (4 godz.)

CWICZENIA 4 Przescielenie t6zka cigzko choremu. .Przygotowanie t6zka dla cigzko
chorego (4 godz.)

CWICZENIA 5 Zmiana bielizny poscielowej i osobistej cigzko choremu.(4 godz.)

CWICZENIA 6 Toaleta i kapiel cigzko chorego w 16zku.(4 godz.)

CWICZENIA 7 Mycie wlosow ciezko choremu (2 godz.)

CWICZENIA 8 Toaleta jamy ustnej u cigzko chorego. Ptukanie jamy ustnej i gardta (4 godz.)

CWICZENIA 9 Kapiel noworodka, niemowlecia(6 godz.)
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CWICZENIA 10 Uktadanie chorego w réznych pozycjach terapeutycznych, z zastosowaniem
udogodnien. Przemieszczanie pacjenta cigzko chorego z t6zka na t6zko,
wozek i fotel (6 godz.)

CWICZENIA 11 Profilaktyka przeciwodlezynowa, nacieranie, oklepywanie plecow, ¢wiczenia
czynne i bierne. Drenaz ulozeniowy, gimnastyka oddechowa.(4 godz.)

CWICZENIA 12 Wykonywanie zabiegdw przeciwzapalnych: oklady (chtodzace, wysychajace,

rozgrzewajace), worek z lodem, termofor, oktady zelowe, zastosowanie
baniek lekarskich)(6 godz.)

CWICZENIA 13

CWICZENIA 14

Pomiar: temperatury, t¢tna, ci$nienia tetniczego krwi, oddechow, masy ciata
i wzrostu, bilas pltynéw. Wykonywanie saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodoéw .(6 godz.)

Przygotowanie roztwordéw srodkoéw dezynfekcyjnych(2 godz.)

CWICZENIA 15

CWICZENIA 16

Zatozenie zglebnika do zotadka i odbarczenie tresci (4 godz.)

Phukanie zotadka, przetoki jelitowej (4 godz.)

CWICZENIA 17 Pojenie i karmienie cigzko chorego doustne, karmienie chorego przez
zglebnik oraz przetoki odzywcze (4 godz.)
CWICZENIA 18 Wykonywanie zabiegdw dorektalnych - lewatywa, wlewka, kroplowy wlew

doodbytniczy, sucha rurka do odbytu (6 godz.)

CWICZENIA 19

Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego, usuwanie cewnika, ptukanie
pecherza moczowego, monitorowanie diurezy (12 godz.)

CWICZENIA 20 Zasady podawania lekow r6znymi drogami. Obliczanie dawek lekow (10
godz.)

CWICZENIA 21 Podawanie lekow droga uktadu pokarmowego(4 godz.)

CWICZENIA 22 Podawanie lekow dopochwowo (1 godz.)

CWICZENIA 23 Podawanie lekow droga uktadu oddechowego - wykonywanie inhalacji,
podawanie tlenu (4 godz.)

CWICZENIA 24 Podawanie lekéw do oka, ucha, nosa (4 godz.)

CWICZENIA 25 Ptukanie oka i ucha (4 godz.)

CWICZENIA 26 Podawanie lekow podskornie. Zasady podawania insuliny, podawania
insuliny penem (6 godz.)

CWICZENIA 27 Szczepienia przeciw grypie, WZW i tgzcowi (2godz.)

CWICZENIA 28 Oznaczenie poziomu glikemii za pomoca glukometru. Wykonanie testow
diagnostycznych dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w
moczu oraz cholesterolu we krwi (2 godz.)

CWICZENIA 29 Wstrzykniecia §rodskorne. zasady wykonania prob uczuleniowych (5 godz.)

CWICZENIA 30 Podawanie lekow domigsniowo (7 godz.)

CWICZENIA 31 Zatozenie i usuwanie kaniuli obwodowej. Zasady pielegnacji miejsca
wktucia obwodowego, centralnego i portu naczyniowego

(8 godz.)
CWICZENIA 32 Podtaczenie kroplowego wlewu dozylnego (4 godziny).
CWICZENIA 33 Wstrzykniecie dozylne (2 godz.)
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CWICZENIA 34 Obstuga pompy infuzyjnej (2 godz.)

CWICZENIA 35 Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych
(pobieranie krwi, moczu, plwociny, katu, wymazow). Oznaczenie poziomu
cholesterolu (6 godz.)

CWICZENIA 36 Zaktadania opatrunkow na rany - opatrunek rany czystej i zakazone;j.
Phukanie rany (6 godz.)

CWICZENIA 37 Od$luzowywanie drog oddechowych (2 godz.)

CWICZENIA 38 Asystowanie lekarzowi przy (10 godz.) a.punkcji ledzwiowej b.naktuciu

jamy szpikowej c.naktuciu jamy optucnowej d.naktucie jamy otrzewnowej

CWICZENIA 39 Zaliczenie koncowe, samoocena studenta, ocena nauczyciela (1 godz.)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 1 Poznanie specyfiki i topografii, obowiazujacych procedur oraz zasad BHP w
oddziale. Zapoznanie z personelem i pacjentami. Zapoznanie z programem
oraz warunkami zaliczenia zaje¢ praktycznych. SEMINARIUM
Zapobieganie zakazeniom wewnatrzoddziatlowym. (8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 2 Przyjgcie chorego na odzial. Poznanie i prowadzenie dokumentacji chorego.
Pomoc choremu w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu.

TEMAT SEMINARYJNY: Komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing i
cztonkami zespotu terapeutycznego.(8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 3 Gromadzenie informacji o chorym z dostgpnych zrodet. Przygotowanie
pisemne i ustne oceny stanu pacjenta (sprawozdanie z opieki, raport)
TEMAT SEMINARYJNY Metody zbierania informacji o chorym(8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 4 Monitorowanie stanu zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w
szpitalu, miedzy innymi przez ocen¢ podstawowych parametréw zyciowych,
$wiadomosci oraz masy ciata i wzrostu. TEMAT SEMINARYJNY Ocena
podstawowych parametréw zyciowych.(8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 5 Ocena ryzyka wystapienia odlezyn. Profilaktyka wystapienia odlezyn. Udziat
w realizacji opieki nad chorym z uwzglednieniem pomocy choremu w
jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢, dbaniu o higien¢ osobista.(8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 6 Ocena stanu zdrowia pacjenta oraz rozpoznanie problemow bio-psych-
spotecznych chorego. TEMAT SEMINARYIJINY Metody oceny stanu
zdrowia pacjenta.

ZAJECIA PRAKTYCZNE 7 Okreslenie celu pielegnowania oraz planowanie opieki pielegniarskiej nad
chorym. TEMAT SEMINARYJNY Zastosowanie teorii V. Henderson i D.
Orem w opiece nad chorym.(8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 8 Prowadzenie dokumentacji opieki pielggniarskiej (proces pielggnowania,
karte obserwacji, karte gorgczkowa, karte profilaktyki i leczenia odlezyn,
sporzadzanie pisemnej informacji o stanie zdrowia pacjenta. Przygotowanie
chorego do badan diagnostycznych i procedur leczniczych.

TEMAT SEMINARYJNY Dokumentacja procesu pielegnowania.(8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 9 Ocena efektow opieki pielggniarskiej. Ocena i samoocena zajeé
praktycznych na oddziale. Ocena procesu pielegnowania (8 godzin)

ZAJECIA PRAKTYCZNE 10 | Zajecia w Centrum Symulacji Medycznej
Ocena stanu pacjenta standaryzowanego wg KLASYFIKACJI ICNP z
wykorzystaniem programu Dorothea (8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 1 | Specyfika pracy w oddziale i poznanie zadan cztonkdéw zespotu
terapeutycznego. (8 godzin)




NAZWA PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA 2

Nawigzanie i podtrzymywanie kontaktu z chorym,  jego rodzing i

cztonkami zespotu terapeutycznego. (8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 3

Przyjecie chorego na oddziat- pomoc w adaptacji do warunkow szpitalnych.
(8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 4

PRAKTYKA ZAWODOWA 5

PRAKTYKA ZAWODOWA 6

Obserwacja sposobow przezywania swojej choroby przez nowo przyjetych
chorych do oddziahu. (8 godzin)

Samodzielne zbieranie informacji o chorym i dokumentowanie danych w
dokumentacji pielegniarskiej. (8 godzin)

Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych chorego. Ocena stanu zdrowia
chorego w zakresie mozliwo$ci samoobstugi. (8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 7

Planowanie opieki nad chorym zgodnie z rozpoznanymi problemami
zdrowotnymi.(8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 8

Przygotowanie chorych do badan, pobieranie materiatéw do badan. (8
godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 9

PRAKTYKA ZAWODOWA 10

Wykonywanie zabiegow pielggnacyjno-higienicznych oraz udziat w
zaspakajaniu podstawowych potrzeb chorego i pomoc w rozwigzywaniu
probleméw zdrowotnych.(8 godzin)

Ocena podjetych dziatan dokonanie oceny opieki nad chorym.(8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 11

Dokumentowanie podejmowanych dziatan pielggnacyjnych i opiekunczych.
Pisemne sprawozdanie o stanie zdrowia chorego. (8 godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 12

Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym i wewnatrzoddziatowym. (8
godzin)

PRAKTYKA ZAWODOWA 13

PRAKTYKA ZAWODOWA 14

Sposoby odzywiania si¢ chorych, metody karmienia chorych, rodzaje diet w
zalezno$ci od schorzenia. (8 godzin)

Przestrzeganie praw pacjenta wlasciwa ich interpretacja. (8 godzin)

GODZINY KONTAKTOWE Z
NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

PRAKTYKA ZAWODOWA 15

Wyktad, Prezentacja multimedialna, Konwersatorium, Rozwigzywanie zadan, Analiza przypadku, Praca nad
projektami, Dyskusja, Prezentacja multimedialna, Zajecia praktyczne, Nauczanie przy t6zku chorego

Przygotowanie pacjenta do wypisu- edukacja pacjenta i jego rodziny (8
godzin)

Wyktady 30
Konwersatoria 20
Cwiczenia 175
Zajecia Praktyczne 80

GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

120 Praktyka zawodowa

40 PWS / praca samoksztalceniowa:
SAMOKSZTALCENIE -40 godzin
przygotowanie si¢ do zajec¢- 15 godzin przygotowanie si¢ do egzaminu— 10
godzin przygotowanie do egzaminu OSCE — 5 godzin przygotowanie pracy
w ramach samoksztatcenia — 10 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

465




NAZWA PRZEDMIOTU

1 Zasady dopuszczenia do
egzaminu:

2 Zaliczenie zaje¢ praktycznych

3 Warunki zaliczenia praktyki
zawodowej:

4. WarunKki zaliczenia éwiczen:

W ZAKRESIE WIEDZY:

1.Zasady dopuszczenia do egzamin po | semestrze: zaliczenie kolokwium,
zaliczenie samoksztalcenia, (praca wiasna studenta),zaliczenie
konwersatorium, zaliczenie ¢wiczen,

Zasady dopuszczenia do egzaminu po Il semestrze: :zaliczenie
konwersatorium, zaliczenie samoksztalcenia (praca wlasna studenta),
zaliczenie ¢wiczen, zaliczenie zaje¢ praktycznych, zaliczenie egzaminu
OSCE

2.Zasady zaliczenia zaj¢¢ praktycznych: obowigzkowa 100% obecno$ci na
zajeciach, przestrzeganie regulaminu zajeé praktycznych, zaliczenie procesu
pielegnowania, zaliczenie efektow uczenia si¢ zgodnie z programem i
dzienniczkiem umiej¢tnosci.

3.Warunki zaliczenia praktyki zawodowej: obowiazkowa 100% obecno$¢ na
zajeciach, przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych, zaliczenie
efektéw uczenia si¢ zgodnie z programem i dzienniczkiem umiejetnosci.
Zaliczenie na ocen¢ przez opiekuna dydaktycznego praktyk w porozumieniu
z opiekunem praktyk/ pielegniarka z ramienia zaktadu pracy.

4 Warunki zaliczenia ¢wiczen z przedmiotu Podstawy pielegniarstwa:
zaliczenie 100% umiejetnos$ci praktycznych przewidzianych programem
nauczania i dzienniczkiem umiej¢tnosci, zaliczenie kolokwiow, obecno$é na
zajeciach, przestrzeganie regulaminu pracowni umiej¢tnosei pielegniarskich,
regulaminu studidw, prezentowanie pozytywnej postawy na zaj¢ciach Oceng
koncowa ustala si¢ na podstawie: I semestr: $redniej ocen uzyskanych w
czasie realizacji zaj¢¢ (umiejetnosci, wiedza, kompetencje spoteczne) 11
semestr: $redniej wazonej: 60% - $rednia ocen uzyskanych w czasie
realizacji zaj¢¢ (umiejetnosci, wiedza, kompetencje spoteczne) 40% - ocena
uzyskana z egzaminu OSCE. Oceng koncowa wpisuje si¢ wyrownujac ja
zgodnie z zasadg Do 3,25 dostateczny 3,26-3,75- dostateczny plus 3,76 do
4,25-dobry 4,26-4,50-dobry plus Od 4,51 bardzo dobry

Test jednokrotnego wyboru, odpowiedz ustna lub pisemna

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI:

sprawdzian praktyczny, obserwacja wykonywanych procedur, opracowanie
dokumentacji procesu pielegnowania

W ZAKRESIE KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH:

aktywnos¢ na zajeciach, obserwacja zachowania wobec pacjentow, kolegow,
ocena pracy W grupie.

SPRAWDZIANY
KSZTALTUJACE:

Kolokwium

Aktywnos$¢ na zajeciach

Studium przypadku

Test jednokrotnego wyboru
Cwiczenia praktyczne

Dokumentacja procesu pielegnowania

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE
(1'i Il termin)

Termin I: Test 50 -60 pytan

Termin I1: Egzamin poprawkowy — ustny
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NA OCENE 3,0 Efekty uczenia si¢ opanowane na poziomie podstawowym. Wymaga
ukierunkowania w zdobywaniu wiedzy, umiej¢tnosci, prowadzeniu
procesu pielegnowania oraz w

ksztaltowaniu kompetencji spotecznych.Korzysta z podanego
piSmiennictwa podstawowego w ograniczonym zakresie. Aktywno$¢ na
zajeciach minimalna, w pracy zespotowej wymaga pomocy. Zaliczenie
pisemne (| sem.). i egzamin ustny (Il sem) na poziomie: 60 -65% max
ilosci punktow.

NA OCENE 3,5 Efekty ksztalcenia opanowane na poziomie podstawowym,
usystematyzowane. Wymaga niewielkiego ukierunkowania w zdobywaniu
wiedzy, umieje¢tnosci, prowadzeniu

procesu pielegnowania oraz w ksztattowaniu kompetencji spotecznych.
Aktywnos¢ na zajeciach mata. W pracy zespotowej wymaga pomocy w
niewielkim zakresie. Korzysta

podanego pismiennictwa podstawowego w pelni. Zaliczenie pisemne ( I
sem). i egzamin ustny (II sem) na poziomie: 66 -70% max ilosci punktow

NA OCENE 4,0 Efekty ksztalcenia opanowane na poziomie ponad podstawowym,
usystematyzowane. Samodzielny w sytuacjach typowych, w zdobywaniu
wiedzy, umiej¢tnosei, prowadzeniu procesu pielegnowania oraz w
ksztaltowaniu kompetencji spotecznych. Formutuje

whnioski z podjetych dziatan. Aktywnos$¢ na zajeciach zadowalajaca w
pracy zespotowej nie wymaga pomocy w sytuacjach typowych. Korzysta z
podanego piSmiennictwa podstawowego w petni, a z uzupetniajacego w
ograniczonym zakresie. Zaliczenie pisemne | sem). i egzamin ustny (11
sem) na poziomie 84 71% max ilosci punktow

NA OCENE 4,5 Efekty ksztalcenia opanowane na poziomie zadowalajacym. Wykazuje
samodzielno$¢ w sytuacjach nowych w zdobywaniu wiedzy, umiej¢tnoscei,
prowadzeniu procesu pielggnowania oraz w ksztattowaniu kompetencji
spotecznych. Aktywno$¢ na zajeciach duza, w pracy zespolowej nie
wymaga pomocy w sytuacjach nowych. Sprawnie korzysta z podanego
pisSmiennictwa podstawowego i uzupetniajacego. Zaliczenie pisemne (|
sem). 1 egzamin ustny (II sem) na poziomie: 89 85% max ilosci punktow.

NA OCENE 5,0 Efekty ksztatcenia opanowane na poziomie wysokim. Wykazuje
samodzielno$¢ w sytuacjach ztozonych (problemowych) w
zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci,

prowadzeniu procesu pielegnowania oraz w ksztaltowaniu kompetencji
spotecznych.

Aktywnosc¢ na zajgciach bardzo duza, w pracy zespotowej nie
wymaga pomocy w sytuacjach nowych i ztozonych. Samodzielnie
poszukuje informacji korzystajac z

piSmiennictwa z poza listy podstawowej i uzupetniajacej. Zaliczenie
pisemne (I sem). i egzamin ustny (Il sem) na poziomie: 100-90 % max
ilo$ci punktow.
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